
生徒も教師も 学校

2028年 50th Anniversary

50周年に向けた東高の新たなる挑戦！

福岡県立小倉東高等学校

１ 令和５年度より 東高は朝課外をすべてなくします！
生徒のライフスタイルやこれからの時代の東高の姿を考えて、

朝課外をなくすことにしました。

また、これに伴って校時の見直しを行い、６限授業の日の終

わりに学習内容を定着させる時間を新設、７限授業の日の終わ

りは現在より 20分繰り上げ、部活動が十分できるようにします。

新しい時制になります。朝がこれまで以上にゆったり

２ 東高は７限授業を増やしません！
朝課外をなくした学校のほとんどが、７限授業の日を増やす

ことで授業時間を確保しようとしていますが、東高は、７限授

業の日は週２日で今まで通り維持します。

そして、朝課外をすべてなくすにあたり、学習動画・課題配

信等の学習アプリの活用はもちろんのこと、新しく配備された

一人一台タブレットをはじめとする、ＩＣＴをフル活用した授

業等、これまでの「ひたすら講義を聞き、ノートを取る」一方

向的な授業スタイルから脱却し、タイムパフォーマンスの高い

授業で、これまで以上の教育効果を図ります。

タブレット操作も手慣れたもの

３ ボランティア・体験活動を充実させます！
東高は地域からの強い要望によってできた学校です。これからも、学校周辺地域の活動に積極的に参加

し、地域に根ざした学校を目指すとともに、地域の課題解決を図る有能な人材を育成、輩出していきます。

ＰＴＡとともに地域清掃ボランティア活動 田原市民センター開館20周年記念式典における 朽網市民センターで小学生科学実験

記念演奏会（吹奏楽部） （ボランティア部）

HR 8:30～8:40 HR 8:30～8:40
1限目 8:45～9:35 1限目 8:45～9:35
2限目 9:45～10:35 2限目 9:45～10:35
3限目 10:45～11:35 3限目 10:45～11:35
4限目 11:45～12:35 4限目 11:45～12:35
昼休み 12:35～13:20 昼休み 12:35～13:20
5限目 13:20～14:10 5限目 13:20～14:10
6限目 14:20～15:10 6限目 14:20～15:10
7限目 15:20～16:10 掃除 15:10～15:25
掃除 16:10～16:25 ＨＲ 15:25～15:30
ＨＲ 16:25～16:30 学習 15:30～16:00

7限時制 6限時制


